COCTEIL PICANT CU MAR

TIMP DE PREPARARE: 10 MIN

INGREDIENTE

¢ 1 doza de XS Green
Apple Blast Power
Drink de persoana

¢ Radacina proaspata
de ghimbir, feliata

¢ Portocale

e Mere

¢ Frunze de menta

=

AMAGRAM

METODA DE PREPARARE

Curatati si feliati subtire ghimbirul.

Spalati si feliati subtire portocalele si merele, in-
|aturati samburii.

Spalati frunzele de menta, taiati coditele si rupeti
frunzele cu mana.

Amestecati toate ingredientele intr-un bol de sticla
si lasati la infuzat fie la frigider, fie la temperatura
camerei.

Serviti, daca preferati, cu gheata.



